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Cienijamie parskata lasitaji!

2020. gads Latvijas medicinas iestadés, tostarp Valsts asinsdonoru centra, ir bijis loti
izaicinos$s. Vienlaikus 3i krize skaidrak neka jelkad paradijusi, ka asinsdonoru kustiba ir batiska dala
no valsts neatliekamas mediciniskas palidzibas, kas nedrikst apstaties nevienu bridi. Diemzél smagi
slimi pacienti, neskatoties uz pandémiju, katru dienu gaida dzivibas glabsanu Latvijas slimnicas.
Daudzos gadijumos arsti un medicinas iekartas butu bezspécigas bez donoru ziedotajiem asins

komponentiem.

Paldies par kopigi paveikto 2020. gada

Domajot par paveikto 2020. gada, vairak més gribam teikt neizméramu PALDIES ikvienam no 31
269 donoriem, kuri nesavtigi ziedojusi dalu no sevis un izglabusi daudzu Latvijas cilvéku dzivibas.
Tapat vélos pateikt milzigu PALDIES Valsts asinsdonoru centra un Asins dienesta komandai, kura,
neraugoties uz grutibam, 2020. gada izcili veica savu darbu. Mums kopa ir izdevies gandriz
simtprocentigi nodrodinat asins komponentu pieprasijumus, palidzot veikt gan planveida
operacijas, gan glabt cilvéku dzivibas neatliekamos arkartas gadijumos visa Latvija. Pandémija
nenoliedzami ir atstajusi nospiedumu uz asinsdonoru kustibu visas pasaules valstis. Tacu Latvija
esam pieradijusi, ka saistiti viena asinsrité, rGpé&jamies viens par otru. Donoru skaits 2020. gada ir

nenozimigi samazinajies (tikai par 0.02%).

Tuvak donoriem, értak darbiniekiem un drosi pacientiem

Ari 2020. gada Valsts asinsdonoru centrs nav apstajies pie sasniegta un veicis vairakus uzlabojumus
donoru un darbinieku éertibam, tostarp remontdarbus un tehnologiju nomainu.
Esam gandariti, ka oktobri atjaunotas un starptautiskam prasibam pielagotas telpas varéjam atklat
VADC Kurzemes filiali. Tapat 2020. gada, piesaistot Eiropas Savienibas struktarfondu lidzek]us,
noslégts siltinasanas projekts, ka ari labiekartoSanas darbi vairakas telpas VADC galvenaja mitné
Riga, Selpils iela 9.

Darba sadalijums Valsts asins dienesta palidz Valsts asinsdonoru centram bt ne tikai tuvak
donoriem, bet ari pacientiem, kuriem nepiecieSama donoru palidziba. 2020. gada, lidz ar Kurzemes
filiales atklasanu, stradajam tris patstavigajas ziedoSanas vietas Riga, divas VADC filialés Liepaja un
Rezekné, ka ari Cetru slimnicu Asins sagatavo$anas nodalas. Tapat devamies vairak neka 550
izbraukumos visa Latvija, kas pandéemijas ietekmé diemzél bija teju par simts izbraukumiem mazak
neka ierasts.

Arkartéjas situacijas laika piedavajam ikvienam donoram veikt Covid - 19 antivielu testu. No 2020.
gada veiktajiem 22 446 testiem tikai 313 gadijumos konstatéjam antivielas. Esam gandariti, ka Sie
dati palidzéjusi ari Slimibu kontroles un profilakses centram monitorét iedzivotaju veselibu
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Nakot talka valsts veselibas nozares instittcijam, no 2020. gada nogales Valsts asinsdonoru centrs
veic arl sev neraksturigas funkcijas. Lai valsts iedzivotajiem butu pieejamas ari Pfizer/Biontech
razotas vakcinas pret Covid - 19, kam nepiecieSama uzglabasana zema temperatura, VADC

piedavaja tas izvietot savas saldétavas. Lai ari tas prasa papildu darbu, esam gandariti, ka varam bat

dala no Latvijas veselibas sistémas un sniegt butisku pienesumu 3aja nebut ne vieglaja laika.

Paldies par paldies

Esam priecigi, ka donori novérté Valsts asinsdonoru centra klientu apkalpo$anas standartu. Ari
2020. gada esam sanémusi neskaitamus “paldies” par misu medmasinu maigajam rokam un
redistratoru siltajiem smaidiem. Tapat prieks sanemt pozitivas atsauksmes par musu darbu no

kolégiem slimnicas un Veselibas ministrija.

Vélot visiem labu veselibu 2021. gada,
Egita Pole
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PARSKATA LIETOTIE SAISINAJUMI

SAISINAJUMS ATSIFREJUMS

AK Asins kabinets

Arstniecibas iestazu Asins sagatavosanas nodala

Eiropas Komisija

Ekonomiskas klasifikacijas kods

Eritrocitu masa

lek3éjais audits

Intravenozais imunglobulins

Informacijas tehnologijas

Korektiva un preventiva darbiba

Kurzemes filiale

Kvalitates vadibas sistéma

Latvijas Nacionalais akreditacijas birojs

Laboratoriju departaments

LF Latgales filiale

NAT 6p Sesu asins paraugu kopas virusu molekulara izmeklésana

MK noteikumi Ministru kabineta noteikumi

RAKUS Rigas Austrumu kliniska universitates slimnica

RIP Arhivétu paraugu atkartota testésana

SSP Svaigi saldéta plazma

™ Trombocitu masa

Valsts asinsdonoru centrs

Zalu valsts agentura
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1. PAR VALSTS ASINSDONORU CENTRU

1.1. PAMATINFORMACIJA

Valsts asinsdonoru centrs ir veselibas ministra
paklautiba eso3a tieSas parvaldes iestade.

VADC darbibu reglamenté Valsts parvaldes iekartas
likums, Arstniecibas likums, 2005.gada 22.februara
Nr. 138 ,Valsts
nolikums’, 2005.gada
27.decembra Ministru kabineta noteikumi Nr.1037

“Noteikumi par cilvéka asinu un asins komponentu

Ministru  kabineta noteikumi

asinsdonoru centra

savaksanas, testéSanas, apstrades, uzglabasanas un
izplatisanas kvalitates un drosSibas standartiem un
kompensaciju par izdevumiem zaudeéta asins apjoma

atjaunosanai” un citi normativie akti.

VADC funkcijas:

* organizét un koordinét arstniecibas
iestazu apgadi ar kvalitates prasibam
atbilstoSiem asins komponentiem un
asins pagatavojumiem;

* organizét un koordinét starptautisko
sadarbibu transfuziologijas joma;

* organizét imunhematologiskas
saderibas parbaudes un konsultativo

palidzibu.

Lai nodroSinatu funkciju izpildi, VADC veic
sekojoSus uzdevumus:

* izstrada valsts pasutijuma projektus
arstniecibas iestazu apgadei ar asins
pagatavojumiem;

* sagatavo donoru asinis un asins
komponentus arstniecibas iestadém
(transflzijam) un asins pagatavojumu

razosanai;
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* nodrosina asins pagatavojumu kvalitates
kontroli;

* veicina sabiedribas izglitoSanu donoru
kustibas jautajumos;

* apzina jaunas tehnologijas un sekmé to
ievie$anu asins un asins komponentu
sagatavosana;

* veicimunhematologiskas saderibas
parbaudes;

* sniedz konsultacijas par iminhema-
tologiskas saderibas nodro$inasanas
iespéjam;

* administré asins un asins komponentu
sagatavosSanai pieskirtos valsts budzeta

lidzek]|us.

VADC darbibas meérkis ir nodroSinat kvalitates
un droSibas prasibam atbilsto3as asinis un asins

komponentus arstniecibas iestadem

(transflzijam) un  asins  pagatavojumu

razoSanai, ka ari iminhematologiskas saderibas

parbaudes aloimunizétiem

pacientiem.




VADC izvirzitas darbibas prioritates 2020. gadam:

M1__| Sadarbiba ar Asins sagatavo$anas nodalam nodrosinat asins pagatavojumus péc
arstniecibas iestazu pieprasijuma un veicinat donoru kustibu.

M2_| Nodrosinat sagatavoto asins komponentu kvalitati un droSumu. |

M3_| Nodrosinat imunhematologiskos izmekléjumus pacientiem un klientiem. |

M4__| Nodrosinat arstniecibas personu apmacibu transfuziologijas un iminhematologijas
joma sadarbiba ar Rigas Stradina universitati un profesionalajam asociacijam un
arstiem slimnicas.

M5__| Nodrodinat “Labas prakses pamatnostadnes asins sagatavotajiestadem kuram jaievéro
Direktivas 2005/62/EK (Good practice) prasibu ieviesanu asins komponentu sagatavosana.

M6__| Veidot vienota valsts asinsdienesta koncepciju veselibas reformas pasakumu plana ietvaros
2020.gadam.

M7__| Nodrosinat iestades funkciju pilnveidi identificéjot funkciju parklasanos un parskatot
pamatdarbibas un administrativos procesus.

1.2. ASINS DIENESTS

Asins dienesta struktdru valsti veido VADC arstniecibas iestazu asins sagatavosanas nodalas
un asins kabineti, kas nodroSina arstniecibas iestazu apgadi ar kvalitates un droSuma prasibam

atbilstoSiem asins komponentiem.

Pamatojoties uz Ligumu par donoru asins sagatavosanas valsts pasutijuma izpildei, 2020. gada
sadarbiba notikusi ar 5 arstniecibas iestazu ASN:

* Jelgavas pilsétas slimnicas ASN,

* Vidzemes slimnicas ASN, 0 S
* Daugavpils regionalas

RIGA:

slimnicas ASN, : A
*  Ziemelkurzemes regionalas Y L 0
slimnicas ASN, S
* Liepajas regionalas slimnicas
ASN. (Iidz 2020. gada 1. oktobrim)

Pamatojoties uz Ligumu par donoru asins pagatavojumu izplatianu, sadarbiba notikusi ar 51
sertificétiem Asins kabinetiem.
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2. VALSTS ASINSDONORU CENTRA DARBIBAS RADITAJI

Viena no butiskakajam VADC aktivitatém ir darbs
ar donoriem, jo VADC ir vieniga iestade valsti,
kuras darbiba tiesa veida ir saistita ar sabiedribas —
donoru aktivitati. Lidz ar to daudz tiek stradats pie
klientu servisa attistiSanas un pilnveidosanas, ka
ari  stratégiskas donoru piesaistes politikas
istenosanas.

Péc asins nodoSanas Skrininga nodala izmekle

katru asins paraugu, veicot serologisko un
molekularo testésanu uz Cetram
nozimigam infekcijam,  kuras ir  iespé&ja

parnest asins parliedanas cela - B un C hepatita un
HIV  un sifilisu. Tikai

sanems3$anas asinis talak tiek gatavotas asins

péc negativu rezultatu

parlie3anai, lai maksimali samazinatu infekciju
parnedanas risku pacientam. Pozitivie paraugu
rezultati Austrumu

kliniska

tiek partestéti  Rigas

universitates slimnicas Latvijas
Infektologijas centra References laboratorija, un

donori sanem informaciju par nepiecieSamibu

papildus konsultéeties pie specialistiem.
Tadejadi VADC rOpéjas ari  par donoru
veselibu, ne tikai par pacientu.

lzmeklétas  pilnasinis  Asins  komponentu
sagatavoSanas nodala talak tiek sadalitas

komponentos - eritrocitu masa, trombocitu masa
un plazma, kas tiek izmantoti asins parlieSana
noteiktas kliniskas situacijas. VADC tiek sagatavoti
arn tadi asins komponenti, ka apstarota eritrocitu
masa, atmazgata eritrocitu masa, krioprecititats un
asins komponentu devas bérniem, kas citur valsti
netiek gatavotas.

Asins komponentu kvalitate no visas valsts (ari
ASN) testeta VADC Kvalitates

kontroles laboratorija.

tiek pastavigi
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syl

Asins nodala tiek

krajumu

pagatavojumu
nodroSinata asins komponentu uzglabasana un
izplatiSana arstniecibas iestadem diennakts rezima.
Bez asins komponentu sagatavosanas butiska
VADC funkcija ir imunhematologiskas saderibas
VADC Hematologiskas

parbauzu  veikSana

izmekléSanas nodala, kas strada diennakts

reZima. Sinodala vieniga valsti veic asins grupu
un rézus faktoru, antivielu un fenotipu noteiksanu
donoriem, 1pasi

sarezgitos gadijumos, kad

parlejamo  asinu  piemeklésana pacientam

iespéjama, ne tikai péc asins grupas un rézus
faktora, bet ari péc daudziem citiem parametriem.

Vienlaikus 31 nodala veic ari pacientu, taja skaita

gratnieCu  konsultésanu  imdnhematologiskas
saderibas jautajumos, kad nepiecieSams
prognozét talakas arstéSanas vai novéro$anas
planu, ja paredzami rézus vai asinsgrupu

nesaderibas sarezgijumi.




"ﬂPVA

2.1. DONORU ATLASES UN PIESAISTES REZULTATI

2020. gada Latvija asinis ziedotas 51100 reizu.
Asins ziedoSanas reizu skaitu butiski ietekmé
asins ziedo$anas vietu pieejamiba un piesaistes
aktivitates (plasak aprakstitas Parskata 5.
nodala).

2020. gada Latvija kopa donacijam pieregistréti
31038 asins donori (2019. g.- 31802, 2018. g.-
31357). Latvija asinis nodod ap 1,64%

iedzivotaju, kas ir aptuveni 16 donori uz 1000

iedzivotajiem. Saistiba ar SARS-CoV-2 izplatibu,
2020. gada donoru skaits ir nebutiski (par

0,02%) samazinajies.

Donoru skaita dinamika 2019. un 2020.gada

2019g. 31643

2020g. 31038

2020.g. donaciju skaits Latvija mazinajas salidzino$i ar 2019.gadu par 2381 donacijam, kas ir
saistits ar epidemiologisko situaciju sakara ar SARS-CoV-2 slimibas izplatisanos.

Donaciju skaits Latvija

55720 55933

53180 53814

53083 53036
52015 52295
51440 51433

49877

2010.g. 2011.g. 2012.g. 2013.g. 2014.g. 2015.g. 2016.g. 2017.g. 2018.g. 2019.g. 2020.g.
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Asins komponentu sagatavosana

2019.9.

ASN VADC Latvija Latvija
Pilnasinis 15374 | 38440 53814 11674 39426 51100
(pilnas devas)
Eritrocitu masa 15364 38440 53804 11674 39426 51100
Svaigi sasaldéta
plazma no 15111 38179 53290 11384 39122 50506
pilnasinim
SSP ieguta aferéze - 2436 2436 - 1940 1940
Trombocitu masa . 5492 5492 - 4963 4963
no pilnasinim
TM iegata aferézeé - 2840 2840 - 2630 2630
Krioprecipitats - 10329 10329 - 9640 9640

2020.g. sagatavots jauns produkts — SSP no COVID-19 atveselojoSiem donoriem. Veiktas 14
proceduras, kuras rezultata sagatavotas 42 SSP devas. Péc arstniecibas iestazu pieprasijuma
2020.g. tika izplatitas 8 devas.

2.1.1. Izbraukumi

VADC censas but péc iespéjas tuvak donoriem,
organizéjot regularus izbraukumus uz biroju
kompleksiem, regionu pasvaldibam un kultaras
centriem, pérna gada laika notikusi 554
izbraukumi, kas ir par 96 izbraukumiem mazak
neka iepriek$éja gada. Tas ir skaidrojams ar
SARS-CoV-2 izplatibu un valsti noteiktajiem
ierobezojumiem.

Salidzinajuma ar  iepriek$ejiem  gadiem,
2020.gada biezak izbraukumi notika uz
regioniem, savukart telpas, salidzinajuma ar
2019.gadu, izbraukumi samazinajas uz pusi, jo
daudzi uznémumi stradaja attalinati un ari
studentu macibas norisinajas attalinata rezima.
VADC novérojumi un donoru pétijumu rezultati
liecina, ka donoriem ir svarigi, lai asinis batu
iespéjams ziedot iespé&jami tuvu savam ikdienas

gaitam.
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2.1.2. Atteikumi donacijai

Donoru atlasé nereti tiek noteikti atteikumi donacijai: péc donoru datu informacijas sistémas datiem,
izvertéjot donora hemoglobina limeni, kopé€jo veselibas stavokli utt. VADC kopéjais atteikumu skaits
2020.gada salidzinot ar iepriek$éjo gadu, ir palielinajies par 2,2%, kas ir saistits ar atteikumu skaita

pieaugumu neatbilstosa hemoglobina limena dél.

Asins komponentu sagatavosana

2020.g.

2015.g. 2016.g. 2017.g.

2018.g. 2019.g.

Qtte'k:‘e':'" :ek? i'::ré'::g: 5334 4854 4751 5304 5550 6499
°o P 9 17,8% 15,8% 16% 16% 16% (17,5%)
vizitem
> . -

A:::'k"m" ::a:zzr::e :: 612 701 412 328 375 775
pret 9 83 % 9,3% 10,1% 4,1% 3.8% (8,8%)
vizitem

Atteikumu skaits KF, % 20
p.re_t ) registretiem - - - - - (2%)
vizitem

Kopa: 5946 5555 5163 5632 5925 7294

15,9% 14,6% 14,1% 13,9% 133% | (15,5%)

2.1.3. ZiedoSanas reizu biezums

Regularo donoru skaits sastada 40,5%. Salidzinosi ar 2019. gadu $o donoru skaits ir samazinajies par 2,5%
(2019.gada - 43%, 2018. gada - 41,8%, 2017. gada - 41,6%, 2016.gada - 37,8%, 2015. gada - 31 %). 2020.
gada par 2,4% samazinajies ari donoru skaits, kuri asinis ziedo 3 un 4 reizes gada. Stabila un pietieko3a

asins krajuma uzturésanai nepiecieSami aktivie regularie donori.

2020. gada no kompensacijas VADC atteicas 2113 donori, kas ir 5,08 % no kopé€ja donoru skaita
(2019.gada 1445 donori - 3,8%).

Ziedosanas reizu biezums 2020.gada

1 reizi 17232 (58,4%) 18136 (58,2%) 17980 (57%) 18468 (59,5%)
2 reizes 6860 ( 23,2%) 7389 (23,7%) 7322 (23,2%) 7217 (23,2%)
3 reizes 3560 (12,1%) 3756 (12,1%) 4084 (13%) 3567 (11,5%)
4 reizes 1494 (5%) 1498 (4,8%) 1774 (5,6%) 1451 (4,7%)

5 reizes 357 (1,2%) 333 (1,1%) 342 (1,1%) 311 (1%)

6 reizes 22 (0,1%) 27 (0,1%) 22 (0,1%) 23 (0,1%)
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2.2. ASINS KOMPONENTU IZPLATISANA

2020. gada VADC nodroSinajis arstniecibas iestazu pieprasijumu péc EM par 98,6 %.

Asins komponentu izplatiSana 2020.gada

Asins komponents (devas)

Krioprecipitats 8288 922 9173 | 797 | 8612 | 715 -
EM 29801 | 3551 | 30826 | 4635 | 30304 | 4792 | 545
EM apstarota 949 - 738 - 478 - -
EM atmazgata - - 2 - - - -
EM filtreta atmazgata 4 - - - - - -
EM filtréta atmazgata 4 ) 4 ) 6 ) )
apstarota
SSP no pilnasinim 12742 | 2081 | 11483 | 1938 | 12270 | 2521 144
SSP aferezes 979 268 1272 | 309 975 87 -
TM (aferézes) apstarota 1029 - 1000 - 750 - -
+bérnu devas 25 - 25 - 12 - -
TM (aferézes) 1785 - 1763 - 1643 - -
+bérnu devas 35 - 40 - 46 - -
TM no pilnasinim 4101 - 4155 - 3998 - -
+bérnu devas 57 - 41 - 40 - -
TM no pilnasinim apstarota 1475 - 1124 - 706 - -
+bérnu devas 31 - 35 - 20 - -
SSP (aferézes) bérnu devas 330 - 309 - 189 - -
EM filtreta 1317 - 1314 - 2262 64 -
+bérnu devas 165 - 213 - 261 - -
EM filtreta apstarota 385 - 402 - 310 - -
+bérnu devas 113 - 147 - 104 - -
TM (aferézes), reducéta i i ) ) 17 i i
plazmas tilpuma
TM (aferézes), reducéta i i ) ) 48 i i
plazmas tilpuma, apstarota

2020. gada salidzinajuma ar 2019. gadu, samazinajies apstarotas eritrocitu masas un apstarotas
trombocitu masas izplatisanas daudzums, kas nepiecieSams sarezgitu onkologisku un hematologisku

saslimsanu pacientiem.

Apstarotu asins komponentu izplatisana

Apstarota EM (devas) Apstarota TM (devas)
2017.g. 1007 1656
2018.g. 1464 2582
2019.g. 1291 2184
2020.g. 900 1550
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2.3. PLAZMAS PREPERATU RAZOSANA UN IZPLATISANA

Plazmas preparatu izplatiSana arstniecibas iestadém notiek péc vienlidzibas principa. 2020.gada tika

nosléegts ligums par 5% albumina iegadi (papildus 697 litri / 3 gadu laika), par plazmas bez krioprecipitata

nodosanu.

SSP nodosana plazmas preperatu razosanai

© 2015.g.  2016.g. 2017.g. 2018.g. 2019.g. 2020.g.

SSP no pilnasinim (devas) 19964 17228 26375 16492 13328 22786
SSP sagatavota ar PF 6607 5479 4173 2064 1464 5220
(devas)

Intravenozais imunglobulins
Latvija pielietojamais intravenozais imunglobulins ( turpmak - IVIG) primari tiek gatavots no Latvijas
donoru nodotas plazmas un satur iedzivotaju populacijai raksturigu imanglobulinu spektru. IVIG pielieto

smagi slimu pacientu arstésana imandeficita gadijumos.

Albumina skidums

Kliniskaja lietoSana ir pieejams 5% albumina
Skidums  (péc  osmotiskajam  ipaSibam
lidzigs plazmai) un 20% - albumina skidums. To
lieto hipoalbuminémijas gadijuma, ka ari pie
respiratora distresa sindroma jaundzimuso
hemolitiskas slimibas infekciozi - toskiskam
saslimSanam un citiem stavokliem.

Tabula atspogulota plazmas preperatu izplatiSana arstniecibas iestadéem

2015.9.  2016.g. 2017.g. 2018.g. 2019.g. 2020.g.
20% albumina 3. 396,9 378,5 380,2 504,6 558,3 442,75
(litros)
s —
5% albumina k. 372,75 3215 429,25 356,75 276,5 506,75
(litros)
IVIG (gramos) 128275 12705,0 13655,8 17612,5 12470,0 9627,5
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2.4. ASN ASINS SAGATAVOSANAS PLANA IZPILDE

2020. gada tika apstiprinats arstniecibas iestazu ASN asins sagatavosanas plans, kura kopuma bija
paredzéts sagatavot 12900 devas. Saistiba ar Liepajas regionalas slimnicas ASN parnemsanu
VADC struktara, 2020. gada 2. oktobri plans tika korigéts un samazinats uz 12250 devam, ko parnéma
VADC.

Asins sagatavosanas plana izpilde 2020.gada

96.1
Kopa
P 92.1
Liepajas reg. sl 6.9
pajasreg. sl. 100.1
77.1
Ziemelkurzemes reg. sl.
’ 89.2
Vidzemes sl. 99:5
100.5
97.8
Jelgavas pils. sl.
9 P 91.8
99.1
Daugavpils reg. sl.
gavp 9 100.1

*VADC struktara plans izpildits

Pilnasinu sagatavosana valsti - 51100 devas; 97,3%

VADCKF; 970,
2%

VADC LF; 7928,
15% ASN; 11674,
23%

VADC; 30528,
60%
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2.5. VALSTS ASINSDONORU CENTRA LABORATORIJU DARBIBA

Kvalitativa laboratoriska izmeklé3ana balstita uz
normativas dokumentacijas, labas laboratoriskas
prakses, ka ari medicinas un testésanas laboratoriju
standartu prasibu ievéroSanu ikdienas darba [LVS
EN ISO 15189:2013 un LVS ISO/IEC 17025:2018] un
to realizé Laboratoriju departaments (turpmak -
LBD),

izmekléSanas nodala, Skrininga nodala un Asins

kura sastava ietilpst: Hematologiskas

pagatavojumu kvalitates kontroles laboratorija.

2.5.1. Obligato infekciju skrinings

2020. gada serologiski izmekléeti 55 657 donoru
asins paraugi, ka ari veiktas analizu kontroles un
atkartota paraugu izmekléSana primari reaktiva
rezultata gadijumos un RIP. Serologisko analizu
kopskaita atSkiribas katrai infekcijai veidojas no
atkartotas

primarajiem donaciju testiem un

izmekléSanas pozitiva rezultata gadijuma
(algoritms), ka ari donoru analizu kontroles testiem
péc noteikta laika perioda, iegustot neparliecinoSus
skrininga apstiprinoso testu rezultatus.

Visi iegutie primari pozitivie serologijas rezultati
izmekléti atkartoti péc VADC noteikta algoritma un
tam nosutiti izmeklésanai

pec apstiprinosai

Latvijas infektologijas centra Nacionalaja

mikrobiologijas references laboratorija.

Lai paaugstinatu asins komponentu drosibu, ka
papildus izmekléjumu serologiskajai izmeklésanai,
VADC pielieto molekularas virusu izmeklésanas
metodi NAT (nukleinskabju amplifikacijas tests), kas
viena testa izmeklé un definé sadu virusu genétiska
materiala  klatbatni:  HIV-1  RNS, HIV-1 RNS,
HIV-2 RNS, HBV DNS, HCV RNS.
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Molekularo izmekléSanu veic tikai serologiski

negativiem paraugiem NAT, apvienojot sesus

donoru asins paraugus viena parauga (6 p).

Obligato infekciju skrininga
veiktie izmeklejumi

Izmekléjumu skaits

2017 207 668
2018 224 629
2019 235 263
2020 301 660

“NAT” Donoru asins paraugu
izmekléjumu skaits

2017.

(6 paraugu
kopa)

2018.

(6 paraugu
kopa)

2019.

(6 paraugu
kopa)

2020.

(6 paraugu
kopa)

47473 55791 58407 56035




2.5.2. Imunhematologiska izmeklésana

1) Donoru iminhematologiska izmeklésana

Katram donora  asinsparaugam  nosaka

asinsgrupu, rézus faktoru, fenotipu un veic
antivielu  skrininga testu  (pirmreizéjiem
donoriem)

VADC veiktie izmekléjumi donoriem

Izmekléjumi G
) 2018 2019

Asins grupas
noteiksana ar
dubultreakciju un
Rh(D) noteikSana
ar mikroplasu
metodi

51949 53255 51769

Asins grupas
noteikSana ar
dubultreakciju un
Rh(D)fenotipa un
Kell antigéna
noteksana ar

12508 11887 11113

mikroplasu
metodi

Kopa ar citiem

. I 84402
izmekléjumiem

80760 83666

2) Paplasinati fenotipizéto donoru datu bazes
uzturesana.

Aloimunizétu (ar antivielam ieprieks sensibilizétu)
pacientu nodrosinasanai ar saderigu EM, VADC uztur
un regulari papildina paplasinati fenotipizéto donoru
datu bazi. Regulari veic donoru izmeklésanu visas
kliniski nozimigas eritrocitaro antigenu sistémas (16
antigéni), kas nepiecieSams, piemekléjot saderigu EM

aloimunizétiem pacientiem.
3) Pacientu konsultativa izmeklesana.

VADC ari ir vieniga vieta valsti, kas nodroSina

nepartrauktu  konsultativo  imunhematologisko
palidzibu visas valsts arstniecibas iestazu pacientiem

un privatpersonam imunhematologijas joma:

VALSTS
ASINSDONORU
CENTRS

® risinajumu asins grupas un rézus piederibas
problematiskas noteik$anas gadijumos;

* antieritrocitaro antivielu identifikaciju;

¢ kliniski nozimigu antieritrocitaroantivielu
titréSanu grutniecem;

* EM saderinasanu aloimunizétam personam
u.c. sarezgitos gadijumos;

* paplasinatu eritrocitu fenotipizaciju;

* transfziju reakciju izmeklésanu;

* pozitiva tieSa antiglobulina testa analizi;

* jaundzimusa hemolitiskas slimibas labora-
torisko diagnostiku un EM saderinasanu;

* telefonisku konsultaciju klinicistiem un
laboratoriju specialistiem;

* izmekléjumus autoimunas hemolitiskas

anémijas pacientiem.

Veiktie izmeklejumi pacientiem

GADS

2017 2018 2019 2020
Testu
skaits 6715 | 8569 | 8920 9269
gada
no tiem:
Asins 2113 | 2268 | 2593 | 2693
saderibas | (ito279* | (cito298)* | (cito441)* | (cito411)*
testi

* neatliekamajos gadijumos, t.sk. nakts un brivdienu
laikd, nodrosinot 24/7 asins saderibas testu veiksanu un
EM piemeklésanu




Antivielu identifikacija
(donori/pacienti)

GADS
2018 | 2019 | 2020

Primari identificétas

antivielas un {

izsniegta 331 350 275 :

imunizétas .

personas pase m
A q" -

(donori/pacienti)  15/317 13/337 | 16/259

2.5.3. Asins komponentu kvalitates kontrole

VADC Kvalitates laboratorija veic centralizétu asins pagatavojumu kvalitates kontroli visa valsti

sagatavotajiem asins komponentiem.

Veikto kvalitates izmekléjumu skaits

Asins komponenta veids

1. Eritrocitu masa 1178 1058 991
2. Plazma pirms sasaldésanas 572 569 481
3. Svaigi saldéta plazma 491 542 496
4, Krioprecipitats 96 112 108
5. Trombocitu masa 240 232 240
6. Arpus plana 140 703 1425
7. Leikocitu-trombocitu slanis 411 393 332
8. Donoru asinis (kop.olbaltums) - 827 757
9. Donoru asinis (hemoglobins) - 36 65
KOPA 3128 4492 4895
Testéto parametru skaits 15140 18645 20474
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3. VALSTS ASINS DIENESTA VIENOTAS INFORMACIJAS

SISTEMAS DARBIBA

2020. gada nodroSinata Valsts asins dienesta

vienotas informacijas sistémas pieejamiba.

Aprekinot sistémas kopéjo pieejamibu, ir nemti
véra serveru, datortikla un datu bazes

nepartrauktas darbibas raditaji.

Pielaujamais  (droSibas  politika  noteiktais)

darbibas
stundas ménesi. Parskata perioda 3is raditajs nav

partraukuma laiks neparsniedz 8

ticis parsniegts vai sasniegts neviena no
partraukuma epizodém, kas liecina par stabilu
sistéemas atbalstu, apkalpoSsanu un darbibu

parskata perioda kopuma.

Sistémas apkopju darbi, kas prasa serveru
parstartéSanu un, lidz ar to ari — planotu darbibas
partraukumu, tiek meéerktiecigi organizéti, lai
iespéjami mazak traucétu sistémas lietotaju

darbu ar iestades klientiem.

Ta ietvaros Informacijas tehnologiju
departaments organize:

* pasakumus, lai nodrosinatu informacijas
pieejamibu;

* pasakumus, lai nodrosinatu informacijas
integritati (pilnigas un nemainitas
informacijas saglabasana);

* pasakumus, lai nodrosinatu informacijas
konfidencialitati (informacijas nodosana
tikai tam personam, kuras ir pilnvarotas
to sanemt un lietot);

* sistémas informacijas resursu (datnu - ari

to, kas satur sistéema glabajamo,
apstradajamo un sistémas lietotajiem

pieejamo informaciju) aizsardzibu;
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* sistémas tehnisko resursu (serveri, datori,
programmatura, datu neséji, datortikla
iekartas) aizsardzibu;

* sistémas drosibas risku novértésanu,
sistémas apdraudéjumu noteiksanu,
sistémas drosibas incidentu atklasanu/
izmeklésanu, sistémas darbibas atjaunosanu

péc drosibas incidentiem.

Visa parskata perioda tika nodrosinatas procedduras
- sistémas datu integritates, konfidencialitates un
pieejamibas uzturésanai. Aréjo kiberapdraudéjumu
apjomam pédéjos gados visa pasaulé ir tendence
strauji pieaugt un attistities to daudzveidiba.
Neskatoties uz aréjiem draudiem, parskata perioda
nodroSinata stabila un drosa sistémas darbiba. Nav
bijusi drosibas incidenti, nav tikusi bojati vai
pazaudéti dati. Sistémas darbibas nepartrauktiba
nodroSinata apjoma, kas parsniedz noteiktas

prasibas.




4.FINANSU RESURSI

Centra kopéjie parskata perioda pieskirtie finansu resursi ir 9 884 520 EUR, tai skaita:
* ApakSprogrammai 39.03.00 “Asins un asins komponentu nodros$inasana” - 8 716 945 EUR
* ApakSprogrammai 02.04.00 “Rezidentu apmaciba” - 27 331 EUR
* ApakSprogrammai 62.08.00 “Eiropas Regionalas attistibas fonda (ERAF) projekts veselibas joma
istenosana (2014-2020)"-1 103 482 EUR
* Apaksprogramma 99.00 “Lidzekli neparedzétiem izdevumiem” - 36 762 EUR.

Apaksprogramma 39.03.00
“ASINS UN ASINS KOMPONENTU NODROSINASANA”
2020. gada valsts budzeta izpilde, salidzinot ar 2019. gada izpildi (EUR)

2019. 2020. gada
Finansialie raditaji ELE] L. faktiska
izpilde apstiprinats izpilde
1. Finansu resursi izdevumu segsanai (kopa) 9215385 8716 945 8250070
1.1. Dotacija no visparéjiem ienémumiem 9136814 8616968 8 154 205
1.2 Maksas pakalpojumi un citi pasu ienémumi 78571 99 977 95 865
2. Izdevumi (kopa) 9214591 8716973 8226131
2.1, Atlidziba 2963 781 3353330 3353330
tai skaita, atalgojums 2243633 2556369 2556371
2.2. Preces un pakalpojumi 5040053 4825934 4420071
2.3. Kapitalie izdevumi 1210757 537709 452 730

Parskata perioda izdevumu samazinajums salidzinajuma ar 2019.gada parskata perioda izpildi sastada
89,3 %. VADC 2020. gada 12 ménesu izdevumu izpilde - 8 226 131 EUR salidzinajuma ar 2019. gada 12
ménesu izdevumu izpildi- 9214 591 EUR ir mazaka par 989 460 EUR.

Parskata perioda paveiktais:
v~ Nodrosinats Arstniecibas iestazu pieprasijums
péc EM par 98,6%; |

v~ Atvérta VADC Kurzemes filiale Liepaja un |
uzsakta donoru pienems3ana;

v~ VADC arstniecibas personam nodrosinats
10% valsti noteiktais veselibas apripes q
sistémas darbinieku darba samaksas \Jl |
pieaugums;

v/ Lai nodrosinatu Labas razosanas prakses
(GMP) prasibas, 2020. gada VADC laboratorijas
un iestades telpas veikti vairaki iek$é&jie

remontdarbi;
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v/ Lai nodrosinatu asins komponentu
uzglabasanas un sagatavosanas iekartu
darbibu, razoSanas procesu nepartrauktibu un
kvalitati, 2020. gada veselibas reformas
ietvaros tika iegadatas un uzstaditas jaunas
medicinas tehnologiskas iekartas;

v~ Panakta NAT izmekléjumu izdevumu
ekonomija, kas tika istenota, veicot reagentu
izlietojuma stingru kontroli;

v/ Piesaistits finanséjums 2 Rezidentu

apmacibam Transfuziologijas joma;

v/ Panakta Horizon sniegto pakalpojumu
izdevumu centralizé3ana;

v’ 2020. gada samazinajusies izdevumi iekartu, inventara un aparataras remontiem, kas saistits ar
Veselibas reformas pasakumu istenosanu un iegadatajam 75 medicinas iekartam, kas nodrosina
efektivu asins komponentu uzglabasanas iekartu un asins komponentu sagatavosanas iekartu

darbibu, razo$anas procesu nepartrauktibu un kvalitati.

VADC izdevumu struktura lielaka dala 40,9% jeb 3 365 763 EUR ir izdevumi, kas nepiecieSami asins
sagatavoSanai VADC un ASN - reagentu iegadei un citiem asins sagatavo$anas izdevumiem, un

donoru kompensacijam par zaudéto asins apjomu.

Lai uzlabotu agrinaku virusu infekcijas diagnostiku, VADC no 2016.gada 1. augusta NAT izmekléjumos
izmanto kopas no 6 asins paraugiem (24 vieta). Attiecigi 2017.gada VADC tika pieskirts papildus
finanséjums 418 122 EUR, lai nodroSinatu asins molekularas izmeklésanas metodes jatibas raditaju
uzlabo$anu. Lai turpinatu istenot reformas un uzlabotu virusu molekularas izmekléSanas analitiskas
jatibas raditajus, 2018.gada un 2019.gada - katra papildus tika pieskirti 579 656 EUR.*

Salidzinot parskata gada un 2016.gada izdevumus 1 izmekléjumam, NAT izmekléjumu izdevumu
ekonomija ir 7,71 EUR, kas tika panakta, veicot reagentu izlietojuma stingru kontroli. 2020.gada 56 040
veiktiem izmekléjumiem kopsumma veido izdevumu ekonomiju 432 068 EUR un novirzita asins

komponentu sagatavosanas procesa kvalitates uzlabosanai.

*Parskata gada finansésanas plana bazes summa tika ieklauts NAT paredzamais finanséjums.
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VADC laboratoriju faktiskas izmaksas 2017. - 2020. gada (EUR)

1,378,056
1,286,434

357,264

269,857
335,169 69,85

278,472

209,118
201,888
190,253 195,759

Serologijas izmeklejumi NAT izmekléjumi Hematologiskie izmeklejumi

2017 m 2018 ®m2019 m2020

4.1. MAKSAS PAKALPOJUMU IZPILDE

VADC ienémumus no maksas pakalpojumiem

Ziedojumi un davinajumi

sanem  par  veiktajiem  laboratoriskajiem 2018. - 2020. gada (EUR)

izmekléjumiem arstniecibas iestadem,
apmacibas pasakumiem arstiem un vidéjam CADS
mediciniskajam personalam kvalifikacijas un

zinaSanu paaugstinasanai transfuziologijas un

2018 2019 2020

imanhemotologiskas izmeklésanas jomas.

. . S Ziedojumi un 26,0 | 431,0 20,9
VADC galvenais maksas pakalpojumu veids ir davinajumi EUR EUR EUR

ienémumi  no laboratorijas izmekléjumiem
arstniecibas iestadém - 61 962 EUR (64.6% no
visiem maksas pakalpojumu ienémumiem).
Parskata gada, salidzinot ar 2019. gadu - 60 253
EUR laboratorijas izmekleéjumu sniegSanas
ienémumi palielinajusies par 1 709 EUR, kas
saistits ar  veikto  izmekléjumu  skaita

palielinasanos.
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VADC izdevumu izpildes struktura 2020.gada (%)

= Atlidziba EKK 1000

= Asins sagatavosana VADC EKK
2340

= Asins sagatavosana ASN EKK
2343/EKK 2800

Preces un pakalpojumi EKK
2000

= Pamatkapitala veidosana EKK
5000

5. INTEGRETA KVALITATES UN RISKU VADIBAS SISTEMA

VADC integréta Kvalitates un risku vadibas sistéma ir vérsta uz kvalitates un drosibas prasibam atbilstosu

asins komponentu sagatavos$anu un izplatisanu arstniecibas iestadem. VADC integréta Kvalitates un risku
vadibas sistéma ir izstradata un ieviesta, pamatojoties uz:

* Eiropas Parlamenta un Padomes Direktivu 2002/98/EK (2003.gada 27.janvaris), ar kuru nosaka
kvalitates un drosibas standartus attieciba uz cilvéka asins un asins komponentu savaksanu,
testésanu, apstradi, uzglabasanu un izplatisanu, ka ari groza Direktivu 2001/83/EK;

* Komisijas Direktivas 2005/62/EK (2005.gada 30. septembiris) par Eiropas Parlamenta un Padomes
Direktivas 2002/98/EK piemérosanu attieciba uz Kopienas standartiem un specifikacijam, kas attiecas
uz asins sagatavotaju kvalitates sistemu;

* Komisijas Direktivas 2005/61/EK (2005.gada 30.septembris), ar ko isteno Eiropas Parlamenta un
Padomes Direktivu 2002/98/EK attieciba uz izsekojamibas prasibam un nopietnu blaknu un nevélamu
notikumu pazinosanu;

* Komisijas Direktivas 2003/94/EK (2003.gada 8. oktobris), ar ko nosaka labas razo$anas prakses
principus un pamatnostadnes attieciba uz cilvékiem paredzétam zalém un pétamam cilvékiem
paredzéetam zalem;

* Komisijas Direktiva 2004/33/EK (2004. gada 22. marts) par Eiropas Parlamenta un Padomes Direktivas
2002/98/EK piemérosanu attieciba uz dazam tehniskajam prasibam asinim un asins komponentiem;

* Guide to the preparation, use and quality assurance of blood components;

* LVSENISO 15189:2013 ,Medicinas laboratorijas. Kvalitates un kompetences prasibas”;

* LVSENISO/IEC 17025:2018 ,TestéSanas un kalibré3anas laboratoriju kompetences visparigas prasibas
(ISO/IEC 17025:2017".
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Integréeta kvalitates vadibas elementi

Med. aprikojuma/ icinisko ieka
Personala vadiba Dokumentu vadiba Telpu uzturésana ] priel ~ Medlcmlslfo iekartu
reagentu vadiba vadiba
Pamatdarb.lbas Kvall_ta_t es Kvalitates vadiba Kvalitates kontrole Ligumu parskate
procesi nodrosinasana

Nepartraukta

Audits Neatbilstibu vadiba kvalitates Parmainu vadiba Risku vadiba
nodrosinasana

5.1. KVALITATES SISTEMAS DOKUMENTU VADIBA

Dokumentu vadibas rezultativie raditaji liecina, ka KVS dokumentacija tiek optimizéta, nepartraukti
uzlabota un pilnveidota. Galvenokart, dokumentu aktualizacija un jaunu dokumentu izstrade bija

saistita ar:

* Izmainam asins, asins komponentu sagatavos$anas, ka ari donoru asins paraugu izmeklésanas
procesos, sakara ar jaunu iekartu iegadi un ieviesanu;

* lekséjo auditu (KVS, IA) un aréjo parbauzu/ auditu (LATAK, ZVA) laika konstatéto neatbilstibu un
NOVEerojumu novérsanu;

* Labas prakses prasibu ievieSanu darba;

® Jaunas Kurzemes filiales izveidi;

* 100% EM filtracijas ieviesanu;

* KVS dokumentu optimizaciju, apvienosanu un pilnveidosanu;

* Dokumentacijas parskatisanas procesa konstatéto neatbilstibu novéersanu;

* Izmainam aréjos normativos aktos;

* Jaunu dokumentu izstrade sakara ar COVID-19 pandémiju, vakcinu uzglabasanu un izsniegsanu

arstniecibas iestazu vakcinacijas kabinetiem.

5.2. KOREKTIVA UN PREVENTIVA DARBIBA (KAPA)

Korektiva un preventiva darbiba ir kvalitates vadibas sistémas elements, kas tiek lietots, lai uzlabotu VADC
integrétas Kvalitates un risku vadibas sistémas efektivitati kopuma un VADC darbibu kopuma. KAPA ka
sistemas elementa mérkis ir nodrosinat korektivo un preventivo darbibu efektivu un lietderigu planosanu,
istenoSanu un uzraudzibu.

Korektivas darbibas mérkis ir novérst neatbilstibas célonus un to atkarto$anos. Korektivam darbibam jabut
samérojamam ar problémas svarigumu un riska pakapi, ka ari adekvatam neatbilstibas izraisito seku
ietekmei. Preventivas darbibas merkis ir novérst potencialas neatbilstibas célonus un to rasanos.

Preventivam darbibam jabut samérojamajam ar potencialas problémas ietekmi.
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Korektivu un preventivu darbibu attieciba (2016. - 2020.gads)

165
142
68
41
29 23
17 y
4 0

2016 2017 2018 2019 2020

Hm Korektiva darbiba Preventiva darbiba

5.3. IEKSEJIE KVALITATES VADIBAS SISTEMAS AUDITI

Kopuma 2020.gada tika ieplanots veikt KVS 2020. gada tika apstiprinats auditu plans
auditus 18 procesos. 2020. - 2021.gadam. KVS auditu pieeja -

Kvalitates vadibas sistémas audita rezultata: péc procesiem, kas lidz sSim ir vertéjama ka

e tiek novértata VADC noteikto procesu KVS efektiva, jo lauj apzinat visu saistoSo normativo

attieciba pret noteiktajam prasibam, ka ari aktu  prasibas  un novertet procesu

tiek panakta KVS uzlabogana un atbilstibu  noteiktam prasibam. Auditu plana
ir ietvertas sekojosu normativo aktu prasibas:
27.12.2005 MK noteikumi Nr. 1037 “Noteikumi

par cilvéeku asinu un asins komponentu

pilnveidosana;
* tiek veicinata sadarbiba ar

strukttrvienibam - dokumentu izstradé, ka

ari struktdrvienibu funkciju un uzdevumu savaksanas, testéSanas, apstrades, uzglabasanas

izpilda; un izplatisanas kvalitates un droSibas standartiem
* tiek veidota darbinieku izpratne par VADC un kompensaciju par izdevumiem zaudéta

asins apjoma atjaunosanai, LVS EN ISO
15189:2013 “Medicinas laboratorijas. Kvalitates un
kompetences prasibas’, LVS EN ISO/IEC 17025:2018

“TestéSanas un kalibréSanas laboratoriju

KVS, ievérojot normativo aktu prasibas.

Nemot véra epidemiologisko situaciju valsti un ar
to saistitos ierobezojumus, 2020.gada tika

izstradats Piegadataju audita aptaujas veidlapas o 3

) ] B ) _ _ kompetences visparigas prasibas’, Labas prakses
projekts, ar mérki nodrosinat Piegadataju auditu B

. pamatnostadnes.
veiksanu attalinati.
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5.4. VALIDACUA

Validacija ir nepartrauktas ikdienas aktivitates, kuru rezultati apliecina procesu/sistému/metozu atbilstibu
noteiktam prasibam, ka ari sniedz liecibas par procesu/sistému/metozu stabilitati.

Validacija ir kvalitates nodroSinasanas sistemas elements, kas ietver nepatrauktas ikdienas aktivitates, lai
nodrosinatu kvalitates un drosibas standartiem atbilstoSu asins komponentu sagatavosanu, uzglabasanu,
transportéSanu un izplatiSanu arstniecibas iestadém. Validacijas gaita iegltie rezultati apliecina
pamatdarbibas procesu un to ietekméjoso sistemu atbilstibu noteiktam prasibam.

Validacijas aktivitates

M

Uzstadisanas un
P Projektéjuma ekspluatacijas IS ProSang (.t'Sk‘ Proces? . Personala Izpildijuma Validacijas P
Telpu kvalifikacija Kvalifikacii s elementi) dokumentacijas z - AN A Revalidacija
valifikacija (DQ) kvalifikacija validacija analize apmaciba kvalifikacija (PQ) parskats (VPA)
(1Q/0Q)
4 4 4 4 4 4 4 4 ]

VADC nodrosina visas nepiecie$amas validacijas aktivitates saskana ar Validacijas planu.

5.5.VIGILANCE

Vigilance ir sistéma, ko veido aréjo normativo aktu noteikta zinoSana un brivpratigas zinosanas prakse,
ietver zinoSanu par visiem nevélamajiem notikumiem un blakném, t.sk. no ASN un AK. ZinoSana ka
pienakums ir noteikta sadarbibas ligumos, ieklaujot ari zinoSanai paredzétas veidlapas, ko ir izstradajis
VADC.

Nevélams notikums ir jebkurs nevélams notikums, kas var ietekmét ar asinu vai asins komponentu
savak3anas, testésanas, apstrades, uzglabasanas un izplatiSsanas procesus, asinu un asins komponentu
kvalitati un droSumu, ka ari paréjos VADC procesus.

Blakne ir nevélama reakcija donoram/pacientam saistiba ar asins/asins komponentu nodosanu vai
parlie3anu.
Kopuma 2020. gada registréeti 390 zinojumi, no kuriem:

* 321 zinojumi par nevélamiem notikumiem;

* 68 zinojumi par recipientu un donoru blakném.

Zinojumu skaits turpina palielinaties un ir augstakais raditajs pédéjos 5 gados. Tas saistits ar aktivaku

zinosanu
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5.5.1. Zinojumi par nevélamiem notikumiem

Sanemto zinojumu (nevélamo

2020. gada tika sanemti 266 zinojums no Centra notikumu un blaknu) skaits
SV, no kuriem 35 ir par NN ASN. Salidzinajuma ar

pagajuso gadu, zinoSanas aktivitate un NN skaits 389
ir palielinajies par 15 zinojumiem jeb 5,6%. 321 329/353/
* 266 sanemti no VADC strukturvienibam,
t.sk. par notikumiem ASN;
* 37 sanemtino AK;
* 18 sanemti no ASN.

2016 2017 2018 2019 2020
5.5.2. Blaknes recipientiem

Kopuma no arstniecibas iestazu Asins kabinetiem sanemti 33 zinojumi par blakném recipientiem saistiba

ar asins komponentu transfaziju.

5.5.3. Blaknes donoriem
Kopuma sanemti 35 zinojumi par 158 blakném
donoriem:
* 145 vieglas vazovagalas,
* 11 vidéji smagas vazovagalas,
* 1 vidéji smaga hametoma,
* 1 nopietna
Blaknu skaits sastada 0,29% no kopéja donaciju

skaita valsti (56339 donacijas, t.sk. aferézes

proceduras) jeb 0,16% uz 100 000 donacijam.
Blaknu skaits salidzinajuma ar 2019. gadu ir

zemakais registrétais pédéjo 5 gadu laika.

6. PERSONALS

Saskana ar VADC amatu saraksta datiem uz 2020.gada 31.decembri VADC kopuma bija 200 amata vietas.

Kopuma VADC strada 138 arstniecibas un arstniecibas atbalsta personas — 17 arsti, 14 arstu paligi, 45
medicinas masas, 16 masu paligi, 17 laboratorijas specialisti. 2020.gada VADC darbu uzsaka 27 darbinieki,

savukart darba tiesiskas attiecibas tika izbeigtas ar 18 darbiniekiem.
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Lai pilnveidotu savas profesionalas zinasanas, VADC darbinieki ir piedalijusies kvalifikacijas
paaugstinasanas pasakumos un macibas, pieméram, par risku vadibas ievieSanu, tehnisko
specifikaciju sagatavo3anu, darba drosibu, iepirkumiem, kvalitates vadibu, IT drosibu, saskarsmi un
komunikaciju pacientu aprapé, neatliekamo palidzibu u.c. VADC darbinieki ir piedalijusies
kvalifikacijas paaugstinasanas pasakumos gan Latvija, gan arzemés. Tapat visi VADC struktdrvienibu

vaditaji 2020. gada piedalijas padzilinatas apmacibas par komandas darba veidosanu.

Amata statusu % sadalijums 2020.gada 31.decembri

2%

= Arstniecibas personas
= Fiziska darba veicéji
= Darbinieki

lerédni

Personala izglitibas limenu procentualais sadalijums

1%

= Augstaka

m Vidéja (tai skaita vidéja
profesionala)

= Cita
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7. KOMUNIKACIJA AR SABIEDRIBU - DONORU PIESAISTE

2020.gads iesakas ar stabilu asins krajumu. Lai to
nodrosinatu tika ipasa veidota reklamas kampana
“Ziedo no sirds” ka ari Pateicibas koncerts
donoriem. No marta visas komunikacijas
aktivitates tika pakartotas donoru piesaistes
nodrosinasanai saistiba ar virusa Covid-19 izplati-
bu. Pateicoties pastavigai donoru izglitosanai par
drodSibas  pasakumiem un nepiecieSamibu
turpinat ziedot asinis 3aja perioda, slimnicu
pieprasijums péc eritrocitu masas nodrosinats
par 98,7%.

apstakliem, visa valsti donori asinis nodevusi 51

Neraugoties uz sarezgitajiem
100 reizes, kas ir tikai par 2 714 reizém jeb 5%

mazak neka pérn.

2020. gada Sabiedrisko attiecibu nodalas darba

prioritates tika noteiktas:

* nodrosinat donoru piesaisti stabila asins
krajuma uzturésanai;

* turpinat pétit donoru motivaciju un
apmierinatibu;

* veikt nepiecieSamos sagatavosanas darbus
majaslapas satura parvietosanai valsts un
pasvaldibu iestazu vienotas platformas
projekta ietvaros;

* izglitot un informét pacientu tuviniekus
par nepiecieSamibu ziedot asinis, tadéjadi
sniedzot savu ieguldijumu piederigo
arstesanas laika;

* nodrosinat VADC darbinieku saliedésanas
pasakumus un veicinat ieks€jo kulturu;

* veicinat VADC télu un donoru kustibas
popularizésanu valsti, veidojot dazadus
sadarbibas projektus un veicinot

sadarbibu ar plassazinas lidzekliem.

’ VALSTS
‘ ASINSDONORU
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Saistiba ar arkartéjas situacijas izsludinasanu dala
no planotajam iecerém realizétas mazaka apjoma
neka planots vai atliktas lidz situacija valsti

stabilizézies.

* izstradat papildu komunikacijas aktivitates
jauniesu iesaistei donoru kustiba;

* popularizét izbraukumu rikoSanu
uznémumos un veidot cieSaku sadarbibu ar

Donoru dienu rikotajiem.

Lai noturétu donoru aktivitati Covid-19 virusa
izplatibas laika, jau sakuma posma tika izveidoti
vairaki informativie materiali — viegli saprotamas
publikacijas un infografikas majaslapai, soc. tikliem
un medijiem. Ka ari uzturéta aktiva komunikacija ar
nacionalajiem un regionalajiem medijiem, lai par
izbraukumiem informétu iespéjami plasaku donoru
loku.

Paraléli noteiktajam prioritatém komunikacijas
specialisti turpinaja informét sabiedribu par asins
ziedoSanu, VADC izbraukumiem, nepiecieSamajam
asins grupu rezervém, ieteikumiem donoriem un
citiem jautajumiem, sniedza atbildes uz socialo
tiklu un  majaslapas sadala iesdtitajiem
jautajumiem, ka ari mekléja jaunus risinajumus

donoru kustibas popularizésanai.

2020. gada tika turpinata eso3a sadarbiba ar
veikalu tiklu “top!, “Clear Channel” un “Delfi".
Sadarbiba ar veikalu tiklu “top!” divas reizes VADC
reklama tika izvietota uz reklamas avizes vaka, ka
ari vasaras ménesos veikalos tika atskanots VADC
reklamas rullitis, kas palidzéja piesaistit regionu

donoru atsaucibu.




A\

Kontaktu skaits tirdzniecibas centros Riga Plaza
un Domina - 37 451 581, Brivibas ekrana plisma
tris nedélu perioda (Juglas virz) - 1122 492.

Kampana lava nodroSinat nepiecieSamas asins

rezerves un veiksmigi iesakt 2020.gadu.

7.1. AKCLJAS, PASAKUMI
UN SADARBIBAS DONORU
PIESAISTISANAI

“VADC Pateicibas koncerts donoriem”

VADC uz donoru
“Splendind Palace”

2020. gada 15. februan
Pateicibas koncertu kino

aicinaja donorus, kuri 2019. gada ziedojusi asinis
un asins komponentus. Koncerta uzstajas grupas
“Keksi”, Monta,

Gatis Murnieks, un Matiss Pavitols. Pasakums bija

“Tautumeitas”, “Saldas sejas’,

labi apmekléts, ka ari koncerts pirmo reizi tika

transléts televizijas tieSraidé TV24 étera.
“Enu diena”

2020. gada 13. februari 23 zinatkari jauniesi

varéja ielukoties VADC specialistu darba ikdiena.

Saja  diena skoléni iepazindas ar Asins
pagatavojumu nodalas, Administrativa
departamenta, Donoru nodalas, Laboratoriju

departamenta, izbraukumu projekta vaditajas un
Kvalitates un risku vadibas departamenta darba
specifiku.
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Pedéjos gados arvien turpina pieaugt skolénu
skaits, kas vélas iepazities ar VADC ikdienu un

darbinieku profesijam.
Sadarbiba ar veikalu tiklu “top!”

Ari 2020. gada turpinajam pérn veiksmigi uzsakto

Ill

sadarbibu ar “top!” Saja gada divas reizes VADC
reklama tika izvietota uz reklamas avizes vaka,
vasaras ménesos veikalos atskanoja VADC radio
reklamas rulliti, ka ari izvietoja informaciju par
Donoru dienam regionalajos veikalos un socialajos
tiklos, kas palidzéja piesaistit uzrunat donorus

regionos.
Pasaules asinsdonoru diena

Par godu 3ai dienai sadarbiba ar zinu portalu “Delfi”
tika sagatavota intervija latvieSu un krievu valoda ar
RAKUS 13. nodalas vaditaju, kirurgu un aktivu
donoru Aleksejs Kaminski, kurs$ intervija dalijas, ka
pats kluva par donoru un kapéc donoru nodotas
asinis ir loti nepiecieSamas. No 14.junija facebook
lapas sekotajiem tika sniegta iespéja izmantot ipaso
Atbilstosi
aicinajumiem vairak laika pavadit ara, VADC

asins donoru kustibas bildes ramiti.
apkartneé l|guciema tika izveidots Tpass sirds formas

marsruts, kuru ikviens bija aicinats izstaigat,
izbraukt ar velosipédu vai izskriet sev érta laika.
VADC

aicinajumu publicéja ar arl savos socialo mediju

sadarbibas partneris “Stirnu  buks” 3o

kontos.

Sadarbiba ar “EHR” radio staciju
Lai palidzetu ar donoru piesaisti vasaras perioda.
Junija tika izveidoti jauni radio rullisi latvieSu un
krievu valoda, kuri bez maksas tika transleti
vairakos “EHR” kanalos. Sadarbibas ietvaros “EHR”
digitalajos tika VADC
reklamas. Ta ka radio “EHR” kanali ir vieni no

klausitakajiem Latvija,

kanalos izvietotas ari

Sis kanals |ava sasniegt

jaunas un plasas potencialo donoru auditorijas.




¢

Sadarbiba ar veikalu tiklu “Rimi”

“Rimi” reklamas kampanas ietvaros, julija tika
veidota komunikacija par imunitates menesi,
kura uzsvars bija likts uz pareizu uzturu un labo
darbu - pozitivu emociju veidosanu. Sadarbibas
ietvaros informacija par VADC tika ieklauta TV
klipa, radio rulliti, ka ari izvietota socialajos
medijos. Informésana par pareizu uzturu ir ari
viena no VADC prioritatem, saistiba ar hilozes
(treknu asinu) gadijumu pieaugumu donoru vida.
Julija ari vairaki specializéta autobusa izbraukumi
notika pie Rimi veikaliem gan Riga, gan
regionos.

Sadarbiba ar degvielas uzpildes staciju tiklu

“Virsi”

2020. gada jauna sadarbiba sakta ar degvielas
uzpildes staciju tiklu “Virsi", kas arl turpmak
palidzés ar informativo atbalstu, izvietojot asins
krajumu degvielas uzpildes siknos. 2021. gada
planota  sadarbibas attistiSana, donoriem
piedavajot citus labojumus - kafijas kuponus un

dazadus suvenirus.

“Sarunu festivals “LAMPA”
2020. gada sarunu festivals LAMPA norisinajas
neierasta formata — pirmo reizi diskusijas notika

ne tikai klatiené, bet ari digitali.
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VADC

Kancelejas rikota diskusija

Ari  Saja gada piedalijas  Valsts

“Sporta gars jeb
efektiva darbiba majas un valsti, kas notika
04.09. VADC direktore E.Pole

dalijas ar pieredzi, ka VADC istenoja darbibas

sarunas laika

nepartrauktibu arkartéjas situacijas apstaklos.
Daliba “Labo darbu nedéla”

lidz 11.

organizacijas

Jau vienpadsmito gadu, no 5.

labdaribas
“Palidzesim.Iv” rikota akcija “Labo darbu nedéla’,

oktobrim,  notika
kuras laika ikviens tika aicinats sniegt palidzibu

lidzcilvékiem un vairot palidzéSanas kultdru
Latvija Planoto labo darbu saraksta tika ievietos

aicinajums vairot labo, ziedojot asinis.
Sadarbiba ar Latvijas aptieku

2020.

“Latvijas aptieku”

gada turpinajam sadarbibu ar

Tas ietvaros piedavajam
donoriem, kuri asinis ziedojusi vismaz tris reizes
Sudraba Kkarti.
Tapat sadarbibas ietvaros katru ménesi Latvijas
tika publicéta VADC aktuala

informétu

gada, sanemt ipaSo aptiekas
aptiekas avizé

informacija, lai cilvéekus  par

nepiecieSamibu ziedot asinis.




Ziemassveéetku periods
Lai piesaistitu donorus pirms svétku perioda, tika
pasutitas pandémijas laikam aktualas sejas maskas,
kuras sanéma visi donori, kursi ziedoja asinis pirms
un starp svétku brivdienam Riga. Lai netiktu atstati
novarta regionu donori, paréjas asins nodosanas
vietas varéja sanemt zekites. Donori |oti novértéja
sagadato VADC parsteigumu un komunikacija labi
izplatijas digitalaja vidé. Saja perioda paraléli aktivi
stradajam pie aktivas socialo tiklu komunikacijas,
ka ari izvietojam radio reklamu radio “Skonto”
kanalos.
Sadarbiba ar “Delfi”, “DScreens”,

“Clear Channel”

Veiksmigi attistita sadarbibas ar zinu portalu
“Delfi”, tagad ne tikai delfi.lv, bet ari rus.delfi.lv
redzams asins krajuma attélojums. Tapat tika
uzsakta jauna sadarbiba ar “D Screens”. Uznémuma
vides ekranos, kuri izvietoti dazadas vietas Riga ar
augstu satiksmes plusmu (A. Deglava 11 un 67,
Maskavas 261, Bauskas 28, Nicgales 2, Tilta iela 3,
Stacijas laukums), tika izvietos asins krajums. Pérn
veiksmigi tupinata sadarbiba ari ar “Clear Channel”
par vides reklamu izvietosanu gan reklamas
stendos, gan digitalaja stenda Brivibas un Tallinas

ielas krustojuma.

VADC Kurzemes filiales atklasana

6. oktobri tika atklatas atjaunotas donoru
pienemsanas telpas Liepajas Regionalaja slimnica.
Darbs tika sakts jauna statusa ka VADC Kurzemes
filiale. No Sabiedrisko attiecibu nodalas puses tika
nodroSinats viss nepiecieSamais atklasanai, ka ari
sniegts informativais atbalsts donoru piesaistei

Liepajas regiona.
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Asins komponentu sagatavosanas
nodalas jauno telpu atklasana

Par godu jauno telpu atklasanai 15. maija, tika
izveidots video, lai paraditu asins komponentu
sagatavosanas aizkulises, ka ari jaunas iekartas.
Video tika izsutit gan medijiem, gan izvietos

socialajos tiklos.

Pateicibas Donoru dienu rikotajiem

Lai pateiktos un veicinatu labas attiecibas ar
Donoru dienu rikotajiem, ari pérn visa gada
garuma tika domats par ipasam davanam. 2019.
gada nogalé tika sainoti ipasSi koka kubini ar
labo darbu

vairosanu), bet 2020. gada pasutitas ipasas sirsnin

piparmétru séklam (simbolizéjot

kastites ar konfektém un ipasiem citatiem no

izbraukumu  projektu vaditajas S. Teicanes,
direktores E. Poles un citiem.

2020.gada tika stradats ari pie VADC asins
nodosanas vietas “Gailezers” norazu

pilnveidoSanas, ka rezultata uzstaditas vairakas

jaunas. Tapat pec remontu veiksanas ir izgatavotas

jaunas norades VADC galvenas ékas iekstelpam.




Saistiba ar arkartéjas situacijas izsludinasanu dala no planotajiem pasakumiem tika atcelti, ka, pieméram:
Donoru dienas Rigas lielakajas universitatés, “Atvéto durvju dienas” , “Muzeju nakts’, izbraukums uz
Jaunrades festivalu “iNovuss”, Hokeja kluba Rigas “Dinamo” donoru dienas, “VEF Riga” donoru diena, LSK
donoru godinasanas pasakumi, daliba “Labdaribas boulinga maratons’, Informativie izbraukumi pilsétas

svetku ietvaros un citi.

7.2. DONORU APMIERINATIBA

2019.gada maija tika veikta reprezentativa Latvijas aptauja latvieSu un krievu valoda par Latvijas
iedzivotaju motivaciju ziedot asinis. Lidz ar to 2020. gada netika veikts jauns motivacijas péetijums, bet
vairak pétita donoru apmierinatiba un informacijas iegasanas kanali. Apmierinatibas anketa gada nogalé
tika izvietota VADC socialo tiklu kontos, taja piedalijas 660 cilvéki, no tiem 527 sievietes un 133 viriesi.

Visaktivakas respondentu auditorijas bija vecuma posma no 26 lidz 30 gadiem un 31 lidz 35 gadiem.

Viens no galvenajiem jautajumiem, kuru véléjamies noskaidrot bija, vai donori virusa Covid-19 izplatibas
laika jutas drosi VADC asins nodo3anas vietas. Ka ari, vai visi noteikti ierobezojumi ir skérslis, lai vélétos
bat par donoru. Vairums donoru jeb 76% atbildéja, ka apzinas donoru lomas svarigumu ari 3aja laika,

tapéc turpinaja nodot asinis. Tikai 2% atzina, ka neziedoja asinis, jo nejutas drosi.

7.3. SADARBIBA AR PLASSAZINAS LIDZEKLIEM

2020. gada mediju monitoringa rezultati uzrada
1877 publikacijas plassazinas lidzeklos (drukata
prese, tieSsaistes mediji, radio un TV), kas ir par
414 publikacijam vairak neka 2019. gada (Attels
Nr.11). Mediju
regionalos medijus, ka ari pasvaldibu majaslapas

monitorings neaptver visus

un informativos izdevumus. Vidéji katru ménesi
2020. gada par Valsts asinsdonoru centru medijos
izskanéja 156 zinas. No kopéja publikaciju skaita
1377 bija latvieSu valoda, 500 krievu, bet 4 anglu

valoda.

2020. gada medijiem izsutitas 27 preses relizes,

kas ir par 20 mazak neka peéern.

’ VALSTS
‘ ASINSDONORU
CENTRS

2018. gada sakuma tika mainita politika, rapigi

izvértéjot  preses relizes ka  atbilstosaka
komunikacijas instrumenta izvéli nepiecieSamajai
komunikacijas aktivitatei.

2020.gada samazinats izsutit preses relizu skaits
par situaciju ar asins rezervém, ta vieta stradajot ar
atseviskiem  medijiem un rikiem donoru
piesaistisanai. Tapat papildu uzmanibu veltijam
darbam ar regionalajiem medijiem, lai panaktu
labakus rezultatus informacijas izplatisana par

planotajiem izbraukumiem (Donoru dienam).




Publikaciju skaita sadalijums pa ménesiem 2020.g.
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7.4, SOCIALIE TIKLI UN CITI KOMUNIKACIJAS KANALI

Valsts  asinsdonoru  centra  komunikacija
socialajiem tikliem ir budtiska nozime, to
piedavatie riki lauj sasniegt ievérojamu
potencialo donoru auditoriju, tadéjadi atri un
efektivi nodrosinat informacijas pieejamibu, ka ari
sniedz tieSas komunikacijas iespéju ar jebkuru
sociala tikla lietotaju.

Komunikacijai VADC izmanto socialos tiklus
Facebook, Twitter un Instagram atbilstosi socialo

tiklu lietoSanas tendencém pasaulé.
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Facebook un Istangram vérojam sekotaju
pieaugums, péc vairaku gadu partraukuma pérn
vérojams ari Twitter lietotaju skaita pieaugums.
2020. gada visiem Valsts asinsdonoru centra socialo
tiklu profiliem vérojums pieaugums:

e Twitter.com -3850 (+73);
¢ Facebook.com - 13569 (+2332);
* Instagram.com - 1688 (+270).




Publikaciju skaita sadalijums pa ménesiem 2020.g.
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7.5. INFORMACIJAS SNIEGSANA DONORIEM

2020. gada izsatitas 166 204 iszinas donoriem, kas ir par 78 759 vairak neka 2019. gada. Viena zinojuma
garums ir vidéji tris iszinas. Nemot véra virusa Covid-19 izplatibu, iszinas teksta tika ieklauta atsauce uz
majaslapu un aktualo drosibas nosacijumu informaciju. Tapat iszina tiek ieklauta atgadinajuma
informacija par asins nodosanas reizu skaitu, ko donoram janem véra, jo sistéma atlasit So kritériju

nav iespéjams.

Izsutito iszinu dinamika 2020.gada
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7.6. SUVENIRI UN INFORMATIVIE MATERIALI

Pateiciba par asins ziedoSanu ik gadu tiek
iegadati vairaku veidu suveniri ar VADC
simboliku, kurus sanem donori visa Latvija. Arvien
tiek domats, lai tie batu musdienigi, interesanti,
ka ari noderigi visam donoru auditorijam. Saja
gada pirmreizéjiem donoriem ieviesti vairaki

jauni suveniri - krGSu piespraudites. Asinis

ziedojot tris reizes gada, Sogad atstajam aproces
ar asins grupam, kuras ir |oti iemilotas donoru
vidu. Jauni suveniri Saja gada bija autostavvietas
pulkstenis krdze 450 ml, zimulis ar seklam un

sejas maskas.

Pirmreizéjiem donoriem LodiSu pildspalva ar gravéjumu/ krusu piespraudites;
Aproce ar asinsgrupu, atstarotaji - piespraudes, kokvilnas
auduma maisins,

Ik péc 10 reizém Bandana ar asinsgrupu apdruku, krtze ar apdruku 450ml
50 asins ziedosanas reize Termokruze, lietussargs

100 asins ziedo3anas reize Zibatmina, pleds, lietussargs

Ziedojot asinis dzim3anas diena Kraze ar tafeles virsmu, zekes ar apdruku

Asinis ziedo 3 reizes gada

8. VADC NODROSINA COVID-19 VAKCINU UZGLABASANU

Nemot veéra valsti izsludinato arkartéjo situaciju, . [
Latvijas medicinas sistéma bija vienotaka ka l . J
jelkad. Tadél no 2020. gada nogales VADC veic ari

sev  neraksturigas  funkcijas. Lai  valsts

iedzivotajiem butu pieejamas ari Pfizer/Biontech

SARECHVE VA RCINAY

E—

razotas vakcinas pret Covid-19, kam
nepiecieSama uzglabasana ipasi zema
temperatura, VADC piedavaja tas izvietot savas
saldétavas. Lai dota vakcina saglabatu efektivitati,
ta jaglaba loti zema temperatara - vairak neka
-70°C.

VADC riciba ir tris jaunas dzilas saldésanas

iekartas, kuras nodroSina razotaja noteiktas

vakcinas uzglabasanas prasibas.
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Lidz vakcinacijas beigam VADC nodrosinas ne tikai Pfizer/Biontech vakcinu pienemsanu un uzglabasanu,
bet ari to uzskaiti, registraciju un izsniegsanu pakalpojumu sniedzéjiem. Tapat VADC nodroSina

nepartrauktu saldétavu temperatiras monitoringu.

Mediciniska aprikojuma noliktavas darbinieki, pienemot glabasana no piegadataja vakcinu
BNT162b2, parbauda vakcinu skaitu, temperaturas rezimu transportésanas laika péc piegadataja
iesniegtas temperatiras izdrukas, vakcinu iepakojuma atbilstibu razotaja standartiem vai

tehnisko noteikumu prasibam, kas nodroSina nemainigu preces kvalitates saglabasanu tas

transportésanas laika.

2020. g. 26. decembri VADC sanéma pirmas Pfizer/BioNTech vakcinas 9750 devas. Jau 28. decembri
pirmas vakcinas saka sanemt slimnicu arstniecibas personals, kas strada ar Covid-19 pacientiem.

Lai ari tas prasa papildu darbu, esam gandariti, ka varam but dala no Latvijas veselibas sistémas un sniegt
batisku pienesumu arkartéjas situacijas laika.
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9. PLANOTIE PASAKUMI UN PRIORITATES 2021.GADAM

Atbilstosi Veselibas ministrijas stratégija definétajam prioritatém, VADC noteiktie stratégiskie
darbibas virzieni 2019. - 2021.gadam:

* Donoru piesaiste un donoru kustibas veicinasana;
* Pacientu drosibas paaugstinasana un asins komponentu kvalitates uzlabosana;
* VADC stradajoso kompetences un darba efektivitates attistisana;

* \Vienota Asins dienesta attistibas veicinasana

VADC 2021.gada mérki

Sadarbiba ar Asins sagatavo$anas nodalam nodrosinat asins pagatavojumus péc arstniecibas iestazu
pieprasijuma un veicinat donoru kustibu.

NodroSinat sagatavoto asins komponentu kvalitati un droSumu, ievérojot “Labas prakses pamatnostadnes
asins sagatavotajiestadém kuram jaievéro Direktivas 2005/62/EK (Good practice) prasibu ievieSanu asins
komponentu sagatavosana.

Nodrosinat imlinhematologiskos izmekléjumus pacientiem un klientiem

Nodrosinat arstniecibas personu apmacibu transfuziologijas un iminhematologijas joma sadarbiba ar
Rigas Stradina universitati, profesionalajam asociacijam un arstjem slimnicas

Attistit vienota valsts Asins dienesta koncepciju veselibas reformas pasakumu plana ietvaros 2021.gadam.

Nodrosinat iestades funkciju pilnveidi, identificéjot funkciju parklasanos un parskatot pamatdarbibas un

administrativos procesus.

*Valsts asinsdonoru centra mérki apstiprinati 2020. gada 27. aprili ar Veselibas Ministrijas rikojumu Nr.13-04/264.
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